
Das Projekt HELLP 2.0 wird durch den Landkreis Ludwigslust-Parchim, die Bundesministerien für Arbeit und Soziales (BMAS) und Familie, Senioren, Frauen und Jugend (BMFSFJ) sowie den Europäischen Hilfsfonds für die am stärksten benachteiligten Personen (EHAP) gefördert.
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Herzlich willkommen im Landkreis Ludwigslust-Parchim. 
Das HELLP-Team der VSP gGmbH hilft  im Landkreis Ludwigslust-Parchim 
lebenden Neuzugewanderten aus dem EU-Ausland in fast allen schwieri-
gen Lebenslagen. 
Wir beraten Sie in ihrer Mutt ersprache polnisch, rumänisch oder in einer 
anderen Sprache - Deutsch, Englisch oder Russisch. Wir beantworten alle 
Fragen und begleiten Sie auch persönlich in schwierigen oder komplizier-
ten Angelegenheiten bei Behörden, Vermietern oder in Schulen und Kitas. 
Wir sind für Sie da bei allen Fragen Ihrer Existenzsicherung, bei Woh-
nungsnot, zu Sozialleistungen, bei Fragen zur Verbesserung ihrer Deutsch-

kenntnisse, beim Zugang zu medizinischer Behandlung und Vorsorge 
sowie zu sozialen und kulturellen Angeboten in ihrer Nachbarschaft . Auch 
beraten und begleiten wir Sie zu Fragen der frühkindlicher Bildung und 
Betreuung ihrer Kinder. Wir ebnen Ihnen den Zugang in Behörden, zu 
rechtlicher Beratung und zu anderen Hilfsangeboten. 
Unser Beratungsangebot ist kostenlos und richtet sich an Sie als erwach-
sene Neuzugewanderte, aber auch an Sie als Eltern von Kindern im Vor-
schulalter. Wenn Sie unsere Hilfe brauchen, wenden Sie sich telefonisch 
oder per E-Mail an unser Team. Wir vereinbaren dann schnellstmöglich 
einen Termin ganz in Ihrer Nähe.

  Zarrenti n  
Pension Niehus, Hauptstraße 13, 
19246 Zarrenti n am Schaalsee

2./4. Donnerstag 9.30-12.30
 Witt enburg  
Stadtverwaltung, Raum 304, 2.OG
Molkereistr. 4, 19243 Witt enburg

2./4. Mitt woch 9.00-14.00   Neustadt-Glewe  nach telefonischer Vereinbarung

  Boizenburg  
Stadtverwaltung, Raum 8, Kirch-
platz 1, 19258 Boizenburg/Elbe

2./4. Mitt woch 10.00-14.00
 Hagenow  
Haus der Vereine, Möllner Str. 30, 
19230 Hagenow

1./3. Dienstag 8.00-12.30
2./4. Donnerstag 14.00-18.00

   Ludwigslust  
Kreissportbund, Grabower 
Allee 8, 19288 Ludwigslust

 jeden 2./3./4. Mitt woch 9.00 -14.00
2./4. Donnerstag 14.00-18.00

  Lübtheen  Bürgerhaus/Poststube, 
Kirchenplatz 6, 19249 Lübtheen

2 Samstage im Monat 
nach Vereinbarung

 Parchim  Stadthaus, Raum N203, 
Blutstraße 5, 19370 Parchim 1. Dienstag 9.00-17.00   Lübz  |  Grabow  |  Eldena  nach telefonischer Vereinbarung

 Schwerin  Beratung nach Vereinbarung jederzeit auch in 19053 Schwerin, Marti nstraße 1/1a, 4. Etage möglich.   VSP  gemeinnützige GmbH Verbund für soziale Projekte | hellp.vsp-ggmbh.de

 KONTAKT
ZARRENTIN

 Sabina Meyer  |  Mail meyer@vsp-ggmbh.deSabina Meyer 

 Istvan Barcsa  | Mail barcsa@vsp-ggmbh.deIstvan Barcsa 

Sabina Meyer Sabina Meyer  Katarzyna Bytyn  | Mail bytyn@vsp-ggmbh.deKatarzyna Bytyn 

Istvan Barcsa Istvan Barcsa Istvan Barcsa  Viorica Sirbu  | Mail sirbu@vsp-ggmbh.deViorica Sirbu 



Projekt HELLP 2.0 jest wspierany przez okręg Ludwigslust-Parchim, Federalne Ministerstwo Pracy i Spraw Socjalnych, Federalne Ministerstwo do Spraw Rodziny, Osób Starszych, Kobiet i Młodzieży oraz Europejski Fundusz Pomocy Najbardziej Potrzebującym. 

SPRAWY SPOŁECZNE

RODZINA
I DZIECI

ZDROWIE

JĘZYK

WSPARCIE PODCZAS TERMINÓW
PORADY

MIESZKANIE

POMOC

POMOC DLA OBYWATELI UE Z OKRĘGU LUDWIGSLUST-PARCHIM



WITTENBURG

LUDWIGSLUST

GRABOW
ELDENA

PARCHIM

LÜBZ

NEUSTADT-GLEWE
HAGENOW

LÜBTHEEN

BOIZENBURG

ZARRENTIN

Witamy w okręgu Ludwigslust-Parchim. 
Zespół HELLP z VSP gGmbH oferuje swoją bezpłatną pomoc osobom, które 
przybyły z innych krajów Unii Europejskiej i mieszkają w okręgu Ludwigs-
lust-Parchim. 
Posługujemy się językami: polskim, niemieckim, angielskim i rosyjskim.
Udzielimy pomocy przy wynajmowaniu mieszkania, w trudnych rozmo-
wach w urzędach, szkołach, przedszkolach i innych.
Również możecie się Państwo do nas zwrócić z wszelkimi sprawami doty-
czącymi zapewnienia bytu, problemów mieszkaniowych, pomocy społecz-
nej, polepszenia znajomości języka niemieckiego, dostępu do opieki i pro-

fi laktyki medycznej oraz do rozrywki i kultury w Państwa sąsiedztwie. 
Jesteśmy do Państwa dyspozycji w sprawie wczesnego kształcenia i roz-
woju dzieci oraz ich opieki. Umożliwimy Państwu dostęp do urzędów, 
porad prawnych oraz innych ofert. 
Oferowana pomoc jest całkowicie bezpłatna. Wsparcie skierowane jest do 
dorosłych nowo przybyłych obywateli Unii Europejskiej oraz do rodziców 
dzieci w wieku przedszkolnym. 
Jeżeli potrzebują Państwo naszej pomocy, prosimy o kontakt telefoniczny 
bądź mailowy z naszym zespołem. Ustalimy wspólnie termin w Państwa 
okolicy.

  Zarrenti n  
Pensjonat Niehus, Hauptstraße 13, 
19246 Zarrenti n am Schalsee

2./4. czwartek 09.30-12.00
 Witt enburg  
Magistrat , Sala 304, 2.OG
Molkereistr. 4, 19243 Witt enburg

2./4. środa 9.00-14.00   Neustadt-Glewe  Po uprzednim umówieniu się

  Boizenburg  
Magistrat, Sala 8, Kirchplatz 1, 
19258 Boizenburg/Elbe 

2./4. środa 10.00-14.00
 Hagenow  
Dom Stowarzyszeń, Möllner Str. 
30, 19230 Hagenow

1./3. wtorek 08.00-12.00
2./4. czwartek 14.00-18.00

   Ludwigslust  Okręgowy Zwią-
zek Sportowy, Grabower Allee 
8, 19288 Ludwigslust

 2./3./4. wtorek 9.00-14.00
2./4. czwartek 14.00-18.00

  Lübtheen  Ratusz/Sala pocztowa, 
Kirchenplatz 6, 19249 Lübtheen

2 sobota w miesiącu po uprzed-
nim umówieniu się

 Parchim  Dom Miejski , Sala N203, 
Blutstraße 5, 19370 Parchim 1. wtorek 9.00-17.00   Lübz  |  Grabow  |  Eldena  Po uprzednim umówieniu się

 Schwerin  po uprzednim umówieniu się w 19053 Schwerin, Marti nstraße 1/1a, 4. piętro.  VSP  gemeinnützige GmbH Verbund für soziale Projekte | hellp.vsp-ggmbh.de

 KONTAKT

 Sabina Meyer  | Mail meyer@vsp-ggmbh.de
Telefon 0173.6 07 15 97
Sabina Meyer Sabina Meyer Sabina Meyer  Katarzyna Bytyn  | Mail bytyn@vsp-ggmbh.de

Telefon 0173.6 07 15 93
Katarzyna Bytyn 



Proiectul HELLP 2.0 este fi nanţat din partea districtului rural Ludwigslust – Parchim, de către Ministerele Muncii și Protecţiei Sociale și Familiei, Bătrânilor, Femeilor și Tineretului, precum și din partea Fondului de ajutor european pentru cele mai defavorizate persoane (FEAD).
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Bine aţi venit în districtul rural Ludwigslust – Parchim
Echipa de consilieri HELLP, din cadrul asociaţiei VSP gGmbH, sprijină și 
acordă, în aproape toate circumstanţele difi cile, consiliere cetăţenilor 
Uniunii Europene stabiliţi cu traiul în districtul rural Ludwigslust – Par-
chim. 
Oferim consiliere în limba română sau în alte limbi, precum germană, 
poloneză, engleză, rusă sau maghiară. Noi vă răspundem la toate 
întrebările și vă insoţim personal în cazuri difi cile și mai complicate, fi e în 
cadrul autorităţilor locale, locatori sau agenţi imobiliari, școli și grădiniţe. 
Vă suntem alături în toate chesti unile legate de asigurarea subzistenţei; 

trai; contribuţii sociale; vă ajutăm în chesti uni legate de îmbunătăţirea sau 
studierea limbii germane; la fel și accesul la tratament medical sau clinic și 
programe de prevenţie; nu în ulti mul rând accesul la programe socio-cul-
turale din regiune. La fel vă consiliem și vă oferim sprijin în legătură cu 
dezvoltarea și asistenţa copiilor. Vă facilităm accesul la autorităţi, consi-
liere juridică și alte programe de ajutor. 
Consilierea oferită este gratuită și este adresată atât maturilor nou stabi-
liţi cu traiul în regiune, cât și părinţilor copiilor preșcolari. Dacă aveţi 
nevoie de ajutorul nostru, puteţi să ne contactaţi telefonic sau prin e-mail 
și vă oferim o programare în regiunea Dvs. cât mai curând posibil.

  Zarrenti n  
Pension Niehus, Hauptstraße 13, 
19246 Zarrenti n am Schalsee

2./4. Joi 9:00 – 14:00
 Witt enburg  Stadtverwaltung, Sala 
de consultări 304, Molkereistr. 4, 
19243 Witt enburg

2./4. Miercuri 9:00 – 14:00   Neustadt-Glewe  Pe bază de programare

  Boizenburg  
Stadtverwaltung, Sala 8, Kirch-
platz 1, 19258 Boizenburg/Elbe

2./4. Miercuri 10:00 – 14:00
 Hagenow  
Haus der Vereine, Möllner Str. 30, 
19230 Hagenow

1./3. wtorek 08.00-12.00 
2./4. Joi 14:00 – 18:00

   Ludwigslust  
Kreissportbund, Grabower 
Allee 8, 19288 Ludwigslust

 2./4. Miercuri 9:00 – 14:00 
2./4. Joi 14:00 – 18:00

  Lübtheen  Bibliothek/Poststube, 
Kirchenplatz 6, 19249 Lübtheen

2 sâmbete pe lună pe bază de 
programare

 Parchim  Stadthaus, Sala N203, 
Blutstraße 5, 19370 Parchim 1. wtorek 9.00-17.00   Lübz  |  Grabow  |  Eldena  Pe bază de programare

 Schwerin  Consiliere pe bază de programare VSP gGmbH, Marti nstraße 1A, Etajul 4, 19053 Schwerin.   VSP  gemeinnützige GmbH Verbund für soziale Projekte | hellp.vsp-ggmbh.de

 KONTAKT

 Istvan Barcsa  | Mail barcsa@vsp-ggmbh.de
Telefon 0173.6 07 16 11
Istvan Barcsa Istvan Barcsa Istvan Barcsa Istvan Barcsa  Viorica Sirbu  | Mail sirbu@vsp-ggmbh.de 

Tefon 0173.6 07 16 32
Viorica Sirbu 



Проект HELLP 2.0 финансируется районом Людвигслуст - Пархим, министерствами труда и социальной защиты и семьи, престарелых, женщин и молодежи, а также Европейским фондом помощи наиболее нуждающихся лиц.
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Добро пожаловать в район Людвигслюст-Пархим
Команда консультантов HELLP в рамках VSP gGmbH оказывает 
поддержку прибывшим иммигрантам из стран Европейского Союза, 
живущим в Людвигслюст-Пархиме, практически во всех трудных 
ситуациях. Мы предлагаем консультации на румынском или других 
языках, таких как немецкий, польский, английский, русский или 
венгерский. Мы отвечаем на все ваши вопросы и сопровождаем вас 
лично в трудных или более сложных обстоятельствах с местными 
властями, арендодателями, в школах и детских садах. Мы всегда 
готовы ответить на все вопросы, связанные с обеспечением 
средствами существования, жильём, социальными льготами, а 

также с вопросами улучшения или изучения немецкого языка, 
доступа к медицинскому обслуживанию и профилактике, а также к 
социально-культурным программам в вашем регионе. Мы также 
предоставляем консультацию по вопросам дошкольного 
образования и развития детей. Мы облегчаем вам доступ к властям, 
юридическим консультациям и другим программам помощи.
Предлагаемое консультирование является бесплатным и адресовано 
для взрослых иммигрантов, также родителям детей дошкольного 
возраста. Если вам нужна наша помощь, вы можете связаться с 
нашей командой по телефону или электронной почте, и мы назначим 
встречу в вашем регионе как можно скорее.

  Zarrenti n  
Pension Niehus, Hauptstraße 13, 
19246 Zarrenti n am Schalsee

2./4. Четверг 9:30 – 12:30
 Witt enburg  Stadtverwaltung, 
Консультационный зал 304, 
Molkereistr. 4, 19243 Witt enburg

2. Среда 9:00 – 14:00   Neustadt-Glewe  По предварительной записи

  Boizenburg  
Stadtverwaltung, Sala 8, Kirch-
platz 1, 19258 Boizenburg/Elbe

2./4. Среда 10:00 – 14:00
 Hagenow  
Haus der Vereine, Möllner Str. 30, 
19230 Hagenow

2./4. Четверг 14:00 – 18:00
   Ludwigslust  
Kreissportbund, Grabower 
Allee 8, 19288 Ludwigslust

 2./3./4. Среда 9:00 – 14:00
2./4. Четверг 14:00 – 18:00

  Lübtheen  Библиотека/Poststube, 
Kirchenplatz 6, 19249 Lübtheen

2 субботы в месяц pe lună pe 
bază de programare

 Parchim  Stadthaus, Зал N203, 
Blutstraße 5, 19370 Parchim 1. Вторник 9:00-17:00   Lübz  |  Grabow  |  Eldena  По предварительной записи

 Schwerin  Консультация по предварительной записи VSP gGmbH, Marti nstraße 1A, Этаж 4, 19053 Schwerin.   VSP  gemeinnützige GmbH Verbund für soziale Projekte | hellp.vsp-ggmbh.de

 KONTAKT

 Istvan Barcsa  | Mail barcsa@vsp-ggmbh.de
Telefon 0173.6 07 16 11
Istvan Barcsa Istvan Barcsa  Viorica Sirbu  | Mail sirbu@vsp-ggmbh.de 

Tefon 0173.6 07 16 32


